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犛狌狕犺狅狌犓犲狑犪狀犵犇犲狋犲犮狋犻狅狀犜犲犮犺狀狅犾狅犵狔犆狅．犔狋犱，犛狌狕犺狅狌２１５１００，犆犺犻狀犪

犃犫狊狋狉犪犮狋：犗犫犼犲犮狋犻狏犲　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｈｅａｖｙｍｅｔａｌｐｏｌｌｕｔｉｏｎｓｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄｃｏｎｓｕｍｐｔｉｏｎｒｉｓｋａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｔｈｒｅｅｋｉｎｄｓｏｆ

ｓｈｅｌｌｆｉｓｈｅｓｉｎＪｉａｎｇｓｕｐｒｏｖｉｎｃｅ．犕犲狋犺狅犱狊　Ｓｈｏｒｔｎｅｃｋｅｄｃｌａｍｓ，犛犻狀狅狀狅狏犪犮狌犾犪犮狅狀狊狋狉犻犮狋犪ａｎｄｏｙｓｔｅｒｓａｍｐｌｅｓｗｅｒｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄｆｒｏｍ

ｆａｒｍｅｒｓｍａｒｋｅｔｓａｎｄｓｕｐｅｒｍａｒｋｅｔｓｉｎＮａｎｊｉｎｇ，Ｓｕｚｈｏｕ，Ｗｕｘｉ，Ｎａｎｔｏｎｇ，ＹａｎｃｈｅｎｇａｎｄＬｉａｎｙｕｎｇａｎｇｏｆＪｉａｎｇｓｕｐｒｏｖｉｎｃｅｆｒｏｍ
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Ｈｇ，Ｐｂ，ＣｄａｎｄｔｈｅｈｙｄｒｉｄｅＳＫ２００２ａｔｏｍｉｃｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｃｅａｎａｌｙｚｅｒｗａｓａｐｐｌｉｅｄｔｏｄｅｔｅｃｔｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔｓｏｆｔｏｔａｌＡｓ．Ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏ

ｔｈｅｎａｔｉｏｎａｌｓｔａｎｄａｒｄＧＢ２７６２２０１２犜犺犲犔犻犿犻狋狊狅犳犆狅狀狋犪犿犻狀犪狀狋狊犻狀犉狅狅犱，ｔｈｅｈｅａｖｙｍｅｔａｌｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄ，ｔｈｅ

ＴａｒｇｅｔＨａｚａｒｄＱｕｏｔｉｅｎｔｓ（ＴＨＱｓ）ｗｅｒｅｕｓｅｄｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｒｉｓｋｏｆｈｅａｖｙｍｅｔａｌｓｏｎｈｕｍａｎｈｅａｌｔｈ．犚犲狊狌犾狋狊　Ｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔｃｏｎ

ｔｅｎｔｗａｓｔｏｔａｌＡｓ，ｆｏｌｌｏｗｅｄｂｙＰｂ，Ｃｄ，ＴｏｔａｌＨｇ．Ａｍｏｎｇ３ｋｉｎｄｓｏｆｓｈｅｌｌｆｉｓｈｅｓ，ｔｏｔａｌＡｓａｎｄＰｂｃｏｎｔｅｎｔｓｗｅｒｅｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔｉｎ

ｃｌａｍｓ，ｗｉｔｈｍａｘｉｍｕｍｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆ２２．９７ｍｇ／ｋｇａｎｄ４０．４２ｍｇ／ｋｇ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ；ｔｈｅａｖｅｒａｇｅｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆ２．４９ｍｇ／

ｋｇａｎｄ１．０６ｍｇ／ｋｇ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．ＣｌａｍｓｈａｄｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｏｆＣｄｃｏｎｔｅｎｔ（８．２９ｍｇ／ｋｇ），ｗｈｉｌｅｏｙｓｔｅｒｓｈａｄｔｈｅ

ｈｉｇｈｅｓｔａｖｅｒａｇｅＣｄｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ（０．４２ｍｇ／ｋｇ）；ＯｙｓｔｅｒｓｈａｄｔｈｅｍａｘｉｍｕｍｃｏｎｔｅｎｔｏｆｔｏｔａｌＨｇ（０．０８０ｍｇ／ｋｇ），ｗｈｉｌｅｃｌａｍｓ

ｈａｄｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔａｖｅｒａｇｅｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｏｆｔｏｔａｌＨｇ（０．００４５ｍｇ／ｋｇ）．ＴｈｅａｖｅｒａｇｅｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆｔｏｔａｌＨｇｏｆ３ｋｉｎｄｓｏｆｓｈｅｌｌ

ｆｉｓｈｅｓｗｅｒｅｎｏｔｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｉｆｆｅｒｅｎｔ．ＴｈｅｔｏｔａｌＡｓｃｏｎｔｅｎｔｓｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｉｎＮａｎｔｏｎｇａｎｄＬｉａｎｙｕｎｇａｎｇ；ｗｈｉｌｅｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔｓｏｆ

ＰｂｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｉｎＷｕｘｉａｎｄＬｉａｎｙｕｎｇａｎｇ．ＴｏｔａｌＨｇ，ＰｂａｎｄＣｄｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｉｎ３ｋｉｎｄｓｏｆｓｈｅｌｌｆｉｓｈｅｓｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｅｎａ

ｔｉｏｎａｌｓｔａｎｄａｒｄｏｆｌｉｍｉｔｅｄｖａｌｕｅｓ；ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅｉｎｏｒｇａｎｉｃＡｓｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｃｏｕｌｄｅｘｃｅｅｄｔｈｅｌｉｍｉｔｖａｌｕｅ．ＴＨＱｓｉｎｄｅｘｏｆＣｄ，

Ｈｇｏｆａｄｕｌｔｓａｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎｗｅｒｅａｌｌｌｅｓｓｔｈａｎ１．００，ｂｕｔｅｓｔｉｍａｔｅｄＴＨＱｓｉｎｄｅｘｏｆｉｎｏｒｇａｎｉｃＡｓａｎｄＰｂｗｅｒｅｃｌｏｓｅｔｏ１．００．犆狅狀

犮犾狌狊犻狅狀　ＨｅａｖｙｍｅｔａｌｐｏｌｌｕｔｉｏｎｏｆｓｈｅｌｌｆｉｓｈｅｓｗａｓｓｅｒｉｏｕｓｉｎＮａｎｔｏｎｇ．ＴｈｅＰｂａｎｄＡｓｐｏｌｌｕｔｉｏｎｉｎｓｈｅｌｌｆｉｓｈｅｓｉｎＮａｎｔｏｎｇｃｏｕｌｄ
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ａｌｅｎｃｅｒａｔｅ，ａｗａｒｅｎｅｓｓｒａｔｅ，ｔｒｅａｔｍｅｎｔｒａｔｅａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｒａｔｅｏｆｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎｉｎｃｒｅａｓｅｄｕｐｏｎｉｎｃｅｎｓｅｍｅｎｔｏｆａｇｅ（ａｌｌ犘＜０．０５）．

犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　Ｍａｌｅ，ｏｂｅｓｅｒｅｓｉｄｅｎｔｓａｎｄｓｕｂｊｅｃｔｓｏｆｌｏｗｉｎｃｏｍｅｏｒｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌｌｅｖｅｌｗｅｒｅｍａｊｏｒｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｏｆｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎｃｏｎ

ｔｒｏｌａｎｄｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ．Ｍｏｒｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｍｅａｓｕｒｅｓｓｈｏｕｌｄｂｅｃａｒｒｉｅｄｏｕｔｔｏｉｎｃｒｅａｓｅｃｏｎｔｒｏｌｒａｔｅ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：Ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ；Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙ；Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ；Ｉｎｆｌｕｅｎｔｉａｌｆａｃｔｏｒｓ

　　áYª»ë�YZ¸^j.ùklmn

，
��á

Yª¶^�jÊ,Íá

，
áYªÚKj9:?úHÖ

×ÙRáÍÎ

［１］，
þå�k»×#ºÖabj.ùç

�ABèé#$

。２００２,�EÇ#ab12�¥±

=

，
×#áYª¶^�Û２００２,j１８．８％

［２］，２００７,

Í�２５．０％
［３］，２０１０,áâ３３．５％

［４］。
µ��#º

Ö(ðJabOpÄÅZ0

，
x２０１０—２０１２,~6

78å,ºÖáYª_`(p+`d12

。

１　BCD./

１．１　��　�¥�#ºÖ(ðJabOpÄÅZ0

ÞP�$\/

，２０１０—２０１２,\G���wxÈ�/

��ÄÅL

，
Á��á�È

、
���yìÈ

、
�o�Q

����1��ÄÅL

，
���zGÈ?x<�{|

��ÐÍÊ�ÄÅL

，
{üÄÅL\G６üºG:

（
 

），
{üºG:

（
 

）
\G７５ó$D

，
{üÛ\�$

D�¯ª≥１８�R�$DåH�12~Ó

。
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１．２　DE　f|�#¸^ÒÓ�5�ëd�j�#

ºÖ(ðJabOpÄÅ12èÕ

，
¢úÁ$¼Qj

12HØó12

，
789:$D?üM)ÿ(p

、
Y

ª

、
ìá

、
U.

、
So@ÎA

。
{|ï:8d@Yª

D

，
~12~Ó+`YªÅX

，
.ûÅ×３�

，
re

３０ｓ，G３�jÁus

。

１．３　KLnÉ　①áYª

：
/aª

（ＳＢＰ）≥１４０ｍｍ

ＨｇC

（
¬

）
büª

（ＤＢＰ）≥９０ｍｍＨｇ¬«ÇGªá

Yª^w

（
¢��

／
9È�¬�£K��á

）
¬�3２

B�£«

［５］。② áYª¶^�

：
12~Ó��á�á

Yª«¯�¡}

。③áYªõF�

：
ÿ�12jáY

ª^}�12©õÜ%Ì¶ªáYª«¯�¡}

。

④áYªÔ2�

：
ÿ�12jáYª^}&２B�|

Jª3«¯�¡}

。⑤áYª�5�

：
ÿ�12já

Yª^}�

，
#©opÔ2Yª·x１４０／９０ｍｍＨｇ

«¯�¡}

。

１．４　FGHI　~èÕ+`9ú

，
}�RÎÒùö

èÕ

，
fØ�#ºÖ(ðJabOpÄÅ.Á

。
{|

ＳＰＳＳ１９．０gh+`ÁDsz

。
{|狋l5CZ¿s

z+`RSMPYªGÁ¡Q

，χ
２
l5¬§¨�χ

２
l

5+`¶^�

、
õF�

、
Ô2�

、
�5�¡Q

。

２　01

２．１　£MUV　��}èÕ５５８３`

，
}��ÝèÕ

６１６`

，
¬Ð４９６７�12~ÓôØsz

，
����

２２３０M，Q�２７３７M

；
/��８３１M

，
�1��２６５１

M

，
ÐÍÊ�１４８５M

；１８～２９�２９６M

，３０～４４�

１００１M，４５～５９�１８０８M

，≥６０�１８６２M

；
$D,

Mu/Ø�＜２øôjMP�U

（
�６７．０％），So@

Î���?�»MP�U

（
�７８．８％），ＢＭＩ�１８．５

～２７．９MP�U

（
�８２．４％）。

２．２　NOPQ　678１８�?�£ºÖ/aª

／
b

üªus�

（１２７．４±１９．８）／（８０．４±１０．９）ｍｍＨｇ。

�����

（１２８．９±１９．０）／（８１．９±１１．１）ｍｍＨｇ，Q

��

（１２４．９±２０．３）／（７８．４±１０．６）ｍｍＨｇ，��áx

Q�

（狋ＳＢＰ＝５．５６１、狋ＤＢＰ＝１０．６７３，犘＜０．０５）；/���

（１２９．９±１９．０）／（８２．９±１０．３）ｍｍＨｇ，�1���

（１２５．５±１９．１）／（７９．４±１０．８）ｍｍＨｇ，ÐÍÊ��

（１２６．８±２１．３）／（７９．４±１１．４）ｍｍＨｇ，¿ÀªÁD(

ÂÃ

（犉ＳＢＰ＝１６．１６３、犉ＤＢＰ＝３０．０２３，犘＜０．０５）。RS

,�¾YªGÁ¿ÀªÁD(ÂÃ

（犉ＳＢＰ＝３２８．８７７、

犉ＤＢＰ＝９０．８０８，犘＜０．０５）。RS$D,/ØMP/a

ª¿ÀªÁD(ÂÃ

（犉ＳＢＰ＝８．８７２，犘＜０．０５），bü

ª¿À�ÁD(ÂÃ

（犉ＤＢＰ＝２．１９４，犘＞０．０５）。RS

So@ÎMPYªGÁ¿ÀªÁD(ÂÃ

（犉ＳＢＰ＝

８４．４９９、犉ＤＢＰ＝９．８９０，犘＜０．０５）。RSＢＭＩMPYª

GÁ ¿ À ª Á D ( Â Ã

（犉ＳＢＰ ＝７９．００９、犉ＤＢＰ ＝

１２２．１９８，犘＜０．０５）。~3１。

E１　678å,ºÖÁu/aª

、
büªGÁ

（狓±狊）（ｍｍＨｇ）

s¾

��

（狀＝２２３０）

/aª büª

Q�

（狀＝２７３７）

/aª büª

ÒD

/aª büª

ÄÅL

　/�� １３３．０±１７．７ ８５．３±１０．８ １２７．７±１９．６ ８１．２±９．７ １２９．９±１９．０ ８２．９±１０．３

　�1�� １２８．０±１８．４ ８１．６±１０．８ １２３．６±１９．５ ７７．８±１０．４ １２５．５±１９．１ ７９．４±１０．８

　ÐÍÊ� １２８．３±２０．４ ８１．０±１１．３ １２５．６±２１．９ ７８．１±１１．２ １２６．８±２１．３ ７９．４±１１．４

,�¾

（
�

）

　１８～ １１７．２±１１．９ ７６．３±８．１ １０９．０±１１．８ ７１．６±８．１ １１１．５±１２．４ ７３．０±８．２

　３０～ １２１．４±１５．０ ８１．２±１１．０ １１４．９±１４．８ ７５．５±９．９ １１７．６±１５．２ ７７．９±１０．７

　４５～ １２８．８±１７．８ ８４．２±１１．２ １２６．２±１７．８ ８０．６±１０．３ １２７．３±１７．８ ８２．２±１０．９

　≥６０ １３６．１±２０．０ ８２．３±１０．８ １３７．２±２０．３ ８１．３±１０．４ １３６．７±２０．２ ８１．８±１０．６

$D,Mu/Ø

（
øô

）

　＜２ １３０．６±１９．７ ８２．５±１１．１ １２７．６±２０．２ ７８．８±１０．３ １２８．９±２０．０ ８０．８±１０．９

　２～ １２７．３±１８．９ ８２．２±１１．３ １２５．１±２０．２ ７８．８±１０．３ １２６．１±１９．６ ８０．３±１０．９

　≥４ １２７．７±１６．８ ８２．３±１０．９ １２２．１±１９．５ ７７．０±１０．１ １２４．７±１８．５ ７９．５±１０．８

　R� １２９．６±１５．７ ８３．３±１０．６ １２５．６±２０．６ ７９．５±１２．０ １２７．４±１８．６ ８１．２±１１．５

So@Î

　1(?�» １３３．７±２０．２ ８２．１±１０．７ １３１．８±２０．５ ８０．５±１０．８ １３２．５±２０．４ ８１．１±１０．８

　�� １２８．３±１８．６ ８３．２±１１．５ １２２．０±１８．０ ７８．２±１０．３ １２５．２±１８．６ ８０．８±１１．２

　á� １２７．４±１８．０ ８２．３±１１．０ １２０．６±１８．５ ７７．６±１０．０ １２４．６±１８．５ ８０．４±１０．８

　/0?�£ １２３．６±１５．７ ８０．５±１０．２ １１２．１±１５．４ ７３．９±８．８ １１８．１±１６．５ ７７．３±１０．１

ＢＭＩ

　＜１８．５ １１７．３±１７．７ ７３．８±９．５ １１８．３±２０．２ ７２．８±１０．０ １１７．８±１９．０ ７３．３±９．７

　１８．５～ １２７．０±１９．５ ８０．１±１０．６ １２２．７±１９．４ ７７．０±９．８ １２４．６±１９．６ ７８．４±１０．３

　２４～ １３２．０±１８．５ ８４．２±１０．７ １２８．５±１９．６ ８０．３±１０．５ １３０．１±１９．２ ８２．１±１０．７

　≥２８ １３５．１±１７．２ ８７．１±１１．１ １３５．６±２０．７ ８４．２±１０．９ １３５．４±１９．２ ８５．５±１１．１

Áu １２８．９±１９．０ ８１．９±１１．１ １２４．９±２０．３ ７８．４±１０．６ １２７．４±１９．８ ８０．４±１０．９
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２．３　R:�　�á�áYªj�１９９２}

，
¶^��

４０．１％，{|２０１０,678Mì¾2�¥+`ïo

，

ïo¶^��２７．９％。�����４４．５％，Q��

３６．５％，��áxQ�

（χ
２＝３２．９８，犘＜０．０１）。/�

�ÄÅL¶^�Qá

，
RSÄÅL¿ÀªÁD(ÂÃ

（χ
２＝１５．２１５，犘＜０．０１）。��,�ÍÎ

，
áYª¶^

��¤á§¨

（χ
２
§¨

＝６５５．８４８，犘＜０．０１）。·/Ø

、

·So@Î

、
áＢＭＩMPjáYª¶^�­~Qá

，

¿ÀuªÁD(ÂÃ

（χ
２
ssH�６．３５６、８９．４７８、

２４１．７１４，犘su＜０．０５）。~3２。

E２　678å,ºÖáYª¶^�

（％）

s¾

��

12� ¶^� ¶^�

Q�

12� ¶^� ¶^�

ÒD

12� ¶^� ¶^�

ÄÅL

　/�� ３５８ １９３ ５３．９ ４７３ ２１０ ４４．４ ８３１ ４０３ ４８．５

　�1�� １１９０ ５２３ ４３．９ １４６１ ４９１ ３３．６ ２６５１ １０１４ ３８．２

　ÐÍÊ� ６８２ ２７７ ４０．６ ８０３ ２９８ ３７．１ １４８５ ５７５ ３８．７

,�¾

（
�

）

　１８～ １１５ １６ １３．９ １８１ ４ ２．２ ２９６ ２０ ６．８

　３０～ ４３２ ９２ ２１．３ ５６９ ６９ １２．１ １００１ １６１ １６．１

　４５～ ７８２ ３４８ ４４．５ １０２６ ３５７ ３４．８ １８０８ ７０５ ３９．０

　≥６０ ９０１ ５３７ ５９．６ ９６１ ５６９ ５９．２ １８６２ １１０６ ５９．４

$DMu,/Ø

（
øô

）

　＜２ １４９８ ６８５ ４５．７ １８３０ ７０４ ３８．５ ３３２８ １３８９ ４１．７

　２～ ４１７ １７１ ４１．０ ５３５ １７７ ３３．１ ９５２ ３４８ ３６．６

　≥４ １６９ ７２ ４２．６ １９４ ５８ ２９．９ ３６３ １３０ ３５．８

　R� １４６ ６５ ４４．５ １７８ ６０ ３３．７ ３２４ １２５ ３８．６

So@Î

　1(?�» ７７０ ３８３ ４９．７ １４５５ ６７０ ４６．０ ２２２５ １０５３ ４７．３

　�� ８５８ ３７３ ４３．５ ８２９ ２２６ ２７．３ １６８７ ５９９ ３５．５

　á� ４５７ １９０ ４１．６ ３１９ ８６ ２７．０ ７７６ ２７６ ３５．６

　/0?�£ １４５ ４７ ３２．４ １３４ １７ １２．７ ２７９ ６４ ２２．９

ＢＭＩ

　＜１８．５ ７３ １５ ２０．５ ７９ １６ ２０．３ １５２ ３１ ２０．４

　１８．５～ ９８２ ３４９ ３５．５ １２４８ ３３３ ２６．７ ２２３０ ６８１ ３０．５

　２４～ ８４９ ４２４ ４９．９ １０１５ ４２９ ４２．３ １８６４ ８５３ ４５．８

　≥２８ ３２６ ２０５ ６２．９ ３９５ ２２１ ５５．９ ７２１ ４２７ ５９．２

ÒD ２２３０ ９９３ ４４．５ ２７３７ ９９９ ３６．５ ４９６７ １９９２ ４０．１

２．４　SNOTU�

、
V­�r=>�　67１８�?

�£º Ö á Y ª õ F �

、
Ô 2 �

、
� 5 � s H �

５５．１％、４９．３％、１８．７％。��

，
��sH�５１．７％、

４５．４％、１７．１％，Q�sH�５８．６％、５３．２％、２０．２％。

��JQ�õF�

、
Ô2�¿ÀªÁD(ÂÃ

（χ
２
s

H�９．７３６，１１．９２１，犘 su＜０．０１），�5�¿À�
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ｐｅｒｔｙｐｅｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎｐａｔｉｅｎｔｓ．犕犲狋犺狅犱狊　Ａｔｏｔａｌｏｆ３２４ｃａｓｅｓｏｆｎｏｎｄｉｐｐｅｒｔｙｐｅｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄ

ｉｎｔｏ４ｇｒｏｕｐｓｏｆ８１ｃａｓｅｓｐｅｒｇｒｏｕｐ．ＰａｔｉｅｎｔｓｏｆｇｒｏｕｐＡｔｏｏｋａｍｌｏｄｉｐｉｎｅｂｅｓｙｌａｔｅａｎｄｌｏｓａｒｔａｎｐｏｔａｓｓｉｕｍｉｎｔｈｅｍｏｒｎｉｎｇ；ｐａ

ｔｉｅｎｔｓｏｆｇｒｏｕｐＢｔｏｏｋａｍｌｏｄｉｐｉｎｅｂｅｓｙｌａｔｅｉｎｔｈｅｍｏｒｎｉｎｇａｎｄｌｏｓａｒｔａｎｐｏｔａｓｓｉｕｍｉｎｔｈｅｅｖｅｎｉｎｇ；ｐａｔｉｅｎｔｓｏｆｇｒｏｕｐＣｔｏｏｋｌｏｓａｒ

ｔａｎｐｏｔａｓｓｉｕｍｉｎｔｈｅｍｏｒｎｉｎｇａｎｄａｍｌｏｄｉｐｉｎｅｂｅｓｙｌａｔｅｉｎｔｈｅｅｖｅｎｉｎｇ；ｐａｔｉｅｎｔｓｏｆｇｒｏｕｐＤｔｏｏｋａｍｌｏｄｉｐｉｎｅｂｅｓｙｌａｔｅａｎｄｌｏｓａｒｔａｎ

ｐｏｔａｓｓｉｕｍｉｎｔｈｅｅｖｅｎｉｎｇ． Ａｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｓｕｂｊｅｃｔｅｄｔｏ２４ｈａｍｂｕｌａｔｏｒｙｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ．Ｔｈｅｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅ，

ｍｏｒｎｉｎｇｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｓｕｒｇｅａｎｄａｂｎｏｒｍａｌｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｃｉｒｃａｄｉａｎｒｈｙｔｈｍｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔ

ｍｅｎｔ．犚犲狊狌犾狋狊　Ｔｈｅ２４ｈＳＢＰ，ｄＳＢＰ，ｎＳＢＰ，２４ｈＤＢＰ，ｄＤＢＰａｎｄｎＤＢＰｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｅｃｒｅａｓｅｄｉｎａｌｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｓ

ａｆｔｅｒ８ｗｅｅｋｓｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ（ａｌｌ犘＜０．０１）．ＴｈｅｎＳＢＰａｎｄｎＤＢＰｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｇｒｏｕｐＤｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆ

ｇｒｏｕｐＡ，ＢａｎｄＣ（ａｌｌ犘＜０．０５）．ＴｈｅｎＳＢＰａｎｄｎＤＢＰｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｇｒｏｕｐＢａｎｄＣｗｅｒｅｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｇｒｏｕｐＡ（ａｌｌ犘＜

０．０５）．Ｔｈｅｒｅｃｏｖｅｒｙｒａｔｅｏｆｄｉｐｐｅｒｔｙｐｅｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ，ｒｅｍｉｓｓｉｏｎｒａｔｅｏｆｍｏｒｎｉｎｇｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｓｕｒｇｅａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｒａｔｅｏｆｍｏｒｎ

ｉｎｇｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｇｒｏｕｐＤｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｕｐｅｒｉｏｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｇｒｏｕｐＡ，ＢａｎｄＣ（ａｌｌ犘＜０．０５），ｗｈｉｌｅｔｈｅ

ｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｇｒｏｕｐＢａｎｄＣｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｕｐｅｒｉｏｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｇｒｏｕｐＡ（ａｌｌ犘＜０．０５）．Ｏｎｌｙｓｌｉｇｈｔａｄｖｅｒｓｅｄｒｕｇｒｅａｃｔｉｏｎ

ｗａｓｏｂｓｅｒｖｅｄ，ｎｏｐａｔｉｅｎｔｑｕｉｔｔｅｄｔｒｅａｔｍｅｎｔ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　Ｔａｋｉｎｇａｍｌｏｄｉｐｉｎｅｂｅｓｙｌａｔｅａｎｄｌｏｓａｒｔａｎｐｏｔａｓｓｉｕｍａｔｂｅｄｔｉｍｅｃａｎｅｆ

ｆｅｃｔｉｖｅｌｙｃｏｎｔｒｏｌｍｏｒｎｉｎｇｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ，ｉｍｐｒｏｖｅｃｉｒｃａｄｉａｎｒｈｙｔｈｍｏｆｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅ，ａｌｌｅｖｉａｔｅｍｏｒｎｉｎｇｂｌｏｏｄｐｒｅｓｓｕｒｅｓｕｒｇｅ

ｗｉｔｈｏｕｔｉｎｃｒｅａｓｉｎｇｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆａｄｖｅｒｓｅｅｖｅｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｍａｋｅｉｔａｍｏｒｅｒｅａｓｏｎａｂｌｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｎｏｎｄｉｐｐｅｒｔｙｐｅｈｙｐｅｒｔｅｎ
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、
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，
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¹<ö�5(�áYª

、
Yª�M%Ó§e?¢âÀ

RYª¬U"¹ÒÑjÔ2Z0d�­U
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１　BCD./

１．１　��　FG２０１４,５�－２０１６,３�ÿ��

Ôj２��£Æ;�Ð��áYª¶«３２４}�XY

~Ó

，
u���¬|3zYª�5Râï«

。

１．２　��DE　{|¨#º�îùYªú６１００�

·Í@%îÅª

，
�Í�xXY~Ó�£�

，
Ãr

（０６：００－２２：００）?Ur

（２２：００－０６：００）sHre

１５ｍｉｎ、３０ｍｉｎ%î.o１�

，
�fquÈ�Yªs

，

�}ÄÅ２４ｈ，ªÝ��＞８５％�Ò@

。

１．３　bc�d　①２０１０,�#áYªW�j２、３�

áYª?±Ó/aÖáYª�áï:

［５］；②�MYª

�áï:
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Yª�M

（
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，
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áYª�áï:
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$DÅ×Yª¬îùYªÄÅ±

=(�tÐ

（０６：００－１０：００）Yª≥１３５／８５ｍｍＨｇC
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¬
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�6Yª≥１４０／９０ｍｍＨｇº�(�áYª

；④

Ð��Yª�áï:

［５］：
�¥UrYª»J�s�

，

PôáYªs�Ð��

（＜１０％）、��

（１０％～２０％）

C���

（＞２０％）；UrYª»J�s�9:Ur/

aª»J�s�JUrbüª»J�s�

。
èUr

/aª»J�s�JUrbüª»J�s�R$K

t

，
�Ur/aª»Jj�s��:

。

ÎÒ①、④ï:«ØFÿXY

；
uR�Òq�.

¼]�ÇRÇ

、
í;�áYª

、
Å�]î���

、
�

�

、
áYr

、
ë�ÇＩＩＩ��£

、
 ¡≥２．５ｍｇ／ｄＬ�
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。

１．４　Her¾f　ôØFj３２４}¶«�$så４

¾

，
��(�áYª７１}

，
Yª�M６４}

：Ａ¾Ð�

�áYª８１}

，
��(�áYª１８}

、
Yª�M１６

}

；Ｂ¾Ð��áYª８１}

，
��(�áYª１７}

、

Yª�M１６}

；Ｃ¾Ð��áYª８１}

，
��(�á

Yª１８}

、
Yª�M１６}

；Ｄ¾Ð��áYª８１}

，

��(�áYª１８}

、
Yª�M１６}

。
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：Ａ¾����J��ÚÁC�¡�r

；Ｂ¾

����J��ÚÁ

，
�©��¡�r

；Ｃ¾���¡
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，
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�ÚÁC�¡�r

。
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（
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／
[
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Ï
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），１�

／
[
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８B

，８Bzm`îùYªÄÅKL2Ý

。

１．５　��ghrAIi�　４¾�3©zj２４ｈÁ

u/aª

（２４ｈＳＢＰ）、�[Áu/aª

（ｄＳＢＰ）、UrÁ

u/aª

（ｎＳＢＰ）、２４ｈÁubüª

（２４ｈＤＢＰ）、�[
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（ｄＤＢＰ）、UrÁubüª
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；
Ô2©Yª�

M%ÓúÔ2zóv�ªÝ

，
[+��Ý

；
Ô2©(

�áYªúÔ2z(�YªÁus＜１３５／８５ｍｍＨｇ

�(�áYª�5âï

，
[+��âï

。
KL�¾â

ï�

，
íî�¾Rm°8;B(p

。

１．６　FGHI　{|ＳＰＳＳ２０．０IÁDgh

，
D×)

*|

（狓±狊）3=

，
¾r¡Q{|狋l5

，
Z¿sz

；
D�

)*¡Q{|χ
２
l5

。犘＜０．０５�¿ÀªÁD(ÂÃ

。

２　01

２．１　SjUV　Ø¾３２４}áYª¶«

，
�１８４}

，

Q１４０}

；
,�３５～７８�

，
Áu

（６１．６±１２．３）�。�

¾¶«,�

、
�H

、
U.W�

、２４ｈＳＢＰ、ｄＳＢＰ、ｎＳＢＰ、

２４ｈＤＢＰ、ｄＤＢＰ、ｎＤＢＰA)')*¿Àu�ÁD(Â

Ã

（犘su＞０．０５）。~3１。

２．２　V­´k¬lNO����mn　JÔ2©¡

Q

，４¾２４ｈＳＢＰ、ｄＳＢＰ、ｎＳＢＰ、２４ｈＤＢＰ、ｄＤＢＰ、ｎＤＢＰ

AWïÔ2zuJ·

，
¿ÀuªÁD(ÂÃ

（Ａ ¾

：

狋s�１２．７～２８．５，Ｂ¾

：狋s�１５．５～２９．６，Ｃ¾

：狋s

�１４．５～３２．８，Ｄ¾

：狋s�１２．７～４６．７，犘 su＜
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０．０１）。+$,¡Q

，
Ô2z

，Ｄ¾ｎＳＢＰ、ｎＤＢＰu·

xＡ、Ｂ、Ｃ¾

，
¿ÀuªÁD(ÂÃ

（狋ｎＳＢＰssH�

２０．１、１６．６、１５．２；狋ｎＤＢＰssH�２１．８、７．５、７．３，犘 s

u＜０．０５）；Ｂ、Ｃ¾ｎＳＢＰ、ｎＤＢＰu·xＡ¾

，
¿Àu

ªÁD(ÂÃ

（狋ｎＳＢＰssH�５．７、６．５，狋ｎＤＢＰssH�

１２．６、１１．０，犘su＜０．０５）。~3２。

E１　�¾¶«)')*¡Q

（狓±狊）

Wï Ａ¾ Ｂ¾ Ｃ¾ Ｄ¾ 犉／χ
２
s 犘s

,�

（
�

） ６３．１±１３．７ ６１．８±１２．７ ６１．６±１２．３ ６２．５±１３．４ ０．７３ ０．４３

�

／
Q

（
}

） ４８／３７ ４５／３４ ４６／３６ ４５／３３ ０．０５ ０．９９

U.W� ２６．６±２．４ ２７．３±３．４ ２６．９±２．５ ２７．５±３．６０ １．５１ ０．１６

２４ｈＳＢＰ（ｍｍＨｇ） １４５．９±５．２ １４５．６±５．３ １４６．２±４．６ １４６．３±４．２ ０．９３ ０．３５

ｄＳＢＰ（ｍｍＨｇ） １５２．１±４．９ １５３．２±４．１ １５２．７±４．５ １５３．２±４．８ １．５５ ０．１２

ｎＳＢＰ（ｍｍＨｇ） １３９．５±５．２ １３８．４±５．３ １４０．８±４．７ １４１．２±４．３ １．３３ ０．１８

２４ｈＤＢＰ（ｍｍＨｇ） ８７．４±４．８ ８８．１±４．５ ８７．７±５．２ ８７．６±５．１ ０．９６ ０．３４

ｄＤＢＰ（ｍｍＨｇ） ９１．５±５．２ ９２．１±５．１ ９１．５±５．４ ９０．９±５．４ １．４５ ０．１５

ｎＤＢＰ（ｍｍＨｇ） ８７．９±５．１ ８８．１±４．９ ８６．６±４．５ ８５．８±４．７ １．１１ ０．２７

E２　Ô2z�¾îùYªÄÅõö¡Q

（狓±狊，ｍｍＨｇ）

KLWï Ａ¾ Ｂ¾ Ｃ¾ Ｄ¾
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狑犻狋犺犱犻犳犳犲狉犲狀狋狆犪狉狋狀犲狉狊犲犲犽犻狀犵狏犲狀狌犲狊犻狀犖犪狀犼犻狀犵犮犻狋狔
ＧＵＯＬｕ，ＺＨＡＮＧｍｉｎ，ＺＨＵＺｈｅｎｇｐｉｎｇ，ＬＩＵｌｉ，ＸＵＹｕａｎｙｕａｎ，ＷＵＳｕｓｈｕ，ＬＩＸｉｎ

犖犪狀犼犻狀犵犕狌狀犻犮犻狆犪犾犆犲狀狋犲狉犳狅狉犇犻狊犲犪狊犲犆狅狀狋狉狅犾犪狀犱犘狉犲狏犲狀狋犻狅狀，犖犪狀犼犻狀犵２１０００３，犆犺犻狀犪

犃犫狊狋狉犪犮狋：犗犫犼犲犮狋犻狏犲　ＴｏｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｔｈｅｓｅｘｕａｌｂｅｈａｖｉｏｒｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｃｕｒｒｅｎｔＨＩＶ／Ｓｙｐｈｉｌｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｔａｔｕｓａｍｏｎｇ

ＭＳＭｉｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐａｒｔｎｅｒｓｅｅｋｉｎｇｖｅｎｕｅｓｉｎＮａｎｊｉｎｇＣｉｔｙ；ｔｏｐｒｏｖｉｄｅｂａｓｉｓｆｏｒｍａｋｉｎｇｔａｒｇｅｔｅｄｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｍｅａｓｕｒｅｓ．犕犲狋犺狅犱狊

　ＣｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｓｎｏｗｂａｌｌｓａｍｐｌｉｎｇｍｅｔｈｏｄｗａｓｕｓｅｄｔｏｒｅｃｒｕｉｔＭＳＭｉｎＮａｎｊｉｎｇｃｉｔｙｕｎｄｅｒｔｈｅｐｒｉｎｃｉｐｌｅｏｆｉｎｆｏｒｍｅｄｃｏｎｓｅｎｔ，

ｗｈｏｗｅｒｅｓｕｂｊｅｃｔｅｄｔｏ３ｔｉｍｅｓｏｆｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅｂａｓｅｄｓｕｒｖｅｙｓａｎｄｓｅｒｏｌｏｇｉｃａｌｔｅｓｔｓｆｏｒＨＩＶ／ｓｙｐｈｉｌｉｓ．犚犲狊狌犾狋狊　Ａｔｏｔａｌｏｆ１７２１

ＭＳＭｗｅｒｅｒｅｃｒｕｉｔｅｄａｎｄｓｕｒｖｅｙｅｄ，ｏｆｗｈｏｍ１１．０４％ ｗｅｒｅｆｒｏｍｂａｒｓ，６．７４％ ｗｅｒｅｆｒｏｍｐｕｂｌｉｃｂａｔｈｒｏｏｍｓ，３．７８％ ｗｅｒｅｆｒｏｍ

ｐａｒｋｓ，７０．４２％ ｗｅｒｅｏｎｔｈｅｉｎｔｅｒｎｅｔａｎｄ８．０２％ ｗｅｒｅｆｒｏｍｏｔｈｅｒｐｌａｃｅｓ．Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｏｆａｇｅ，ｍａｒｒｉａｇｅｓｔａｔｕｓ，ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ

ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ，ｓｅｘｕａｌｏｒｉｅｎｔａｔｉｏｎａｎｄｔｈｅａｗａｒｅｎｅｓｓｒａｔｅｏｆＨＩＶｋｎｏｗｌｅｄｇｅａｍｏｎｇｔｈｅ５ｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅａｌｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（ａｌｌ犘＜０．０５）

．ＭＳＭｏｎｔｈｅｉｎｔｅｒｎｅｔｈａｄｔｈｅｈｉｇｈｅｓｔｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎ（５１．４９％）ｏｆｍｕｌｔｉｐｌｅｓｅｘｕａｌｐａｒｔｎｅｒｓ．ＭＳＭｆｒｏｍｐａｒｋｓｈａｄｈｉｇｈｅｓｔｒａｔｅｓｏｆ

ｕｎｐｒｏｔｅｃｔｈｏｍｏｓｅｘｕａｌａｎａｌｓｅｘｕａｌｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅｓ（５２．３１％），ｈｅｔｅｒｏｓｅｘｕａｌｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅｓ（２７．６９％）ａｎｄｓｅｘｕａｌｌｙｔｒａｎｓｍｉｔｔｅｄｄｉｓ

ｅａｓｅ（ＳＴＤ）ｉｎｐａｓｔｙｅａｒ（１５．３８％）．ＴｈｅＭＳＭｆｒｏｍｐａｒｋｓ（１０．２０％）ａｎｄｂａｒｓ（９．４６％）ｈａｄｒｅｌａｔｉｖｅｌｙｈｉｇｈｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｃｏｍ

ｍｅｒｃｉａｌｓｅｘｕａｌｉｎｔｅｒｃｏｕｒｓｅｓ．ＴｈｅＨＩＶａｎｔｉｂｏｄｙｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｗａｓ１１．９７％，ｔｈｅｓｙｐｈｉｌｉｓａｎｔｉｂｏｄｙｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｗａｓ７．８４％ａ

ｍｏｎｇａｌｌｓｕｂｊｅｃｔｓ．ＭＳＭｆｒｏｍｐｕｂｌｉｃｂａｔｈｒｏｏｍｓｈａｄｈｉｇｈｅｓｔＨＩＶａｎｔｉｂｏｄｙｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅ（１９．８３％）ｗｈｉｌｅＭＳＭｆｒｏｍｐａｒｋｓｈａｄ

ｈｉｇｈｅｓｔｓｙｐｈｉｌｉｓａｎｔｉｂｏｄｙｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅ（２３．０８％）．ＴｈｅｒｅｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎＨＩＶａｎｄｓｙｐｈｉｌｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｓａｍｏｎｇ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔＭＳＭｆｒｏｍｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐｌａｃｅｓ（犘＜０．０５）．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　ＴｈｅｄｅｍｏｇｒａｐｈｉｃａｎｄｂｅｈａｖｉｏｒａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｏｆＭＳＭｉｎｄｉｆｆｅｒ

ｅｎｔｐｌａｃｅｓｉｎＮａｎｊｉｎｇａｒｅｄｉｆｆｅｒｅｎｔ；ｔｈｅｉｒＨＩＶａｎｄｓｙｐｈｉｌｉｓｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｓａｒｅａｌｓｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔ．Ｔａｒｇｅｔｅｄｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｓｓｈｏｕｌｄｂｅ

ｄｅｖｅｌｏｐｅｄａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｉｒｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ．
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１０００μｇ／ｍＬ，ＣＬ１１９８ＹＰＹ１，ＰＥç�

）；
7ï@v�

a

，
ÇªA

（Ｂｉ）、B（Ｉｎ）、C（Ｌｉ）、Y（Ｒｈ）、D（Ｓｃ）ôn

（ＧＮＭＭ０５６６０２０１３，#$ªê*À?s'�*sz

Å��ë

）。

１．２　DE　�u>EF{�¯°�Ê%<¸A

ＰＭ２．５/$

，
EFú５％©J,�Sdz

，
Sdaúc

ëX8

，
5våÅ�/

，
{|sf1ÒAc'UV3

ú

（ＩＣＰ／ＭＳ）ÅX/$��*ÀônjÇ×

。

Å�/$�*Àås

，
úp<o¢rÊÄØＩＣＰ

GH�

，
úpI;

、
ec

、
Æ'o

、
scAp@

，
�o�

Í~sJj~c'

，
úc'{�.Á+ØV3ú

，
V

3ú�¥VJ¡+`sc

［３］。
~x$XjVJ¡

，
V

3¦sß¦J+ØV3ú�jc'�å~¡

。
º/

$�*ÀônjRÎJV3j¦sß¦å~¡

，
op

Å×V3jMß¦EÅX/$�*ÀônjRÎ

。

１．３　5ùl£¤¥67

１．３．１　/${�

：
{/©EFb.8â¥Án

。
E

FÕ�]Í]_I

（
ÍÎ２５℃；_Î５０％ＲＨ）�Án

２４ｈz+`b×

。
EFÞ�b×z

，
�­SÍ_ÎÌ

hÁn１ｈzõm�b×

，
S$EF°�b×V×¿

≤０．０４ｍｇ��3].ùö

。
�°�b×õöjÁu

sＳ０D�EFb.s

，
ôb×zjEFÕØEFóÈ

¡�v|

［４］。

¯°�Ê{/LBÅ8�Xë]Õ?ÀåA

，
{

/)+Êì�cÚßáÎ２ｍ。{/t

，
ôþb×j

EF|�KLOM'ÕØNFj{/)EFO7

，
E

FPß8M[+ÊZ[

，
ôEFQ4ªÔ

。
ôEFO

~�ÕØ{/)z

，
�Ê{/tr�２０ｈ，_×�１００

Ｌ／ｍｉｎ，oî{/){/

。
{/õqz

，
|M'G�E

F

，
ÕØEFóÈ¡�

，
{/U¦Ｖ�１２０ｍ３

［５］。

ô{/U¦µ

（１）@Dr�ï:Où»j{/

U¦

。

犞０ ＝犞×
犘
犘０
×

犜０
狋＋２７３

（１）

@�

：犞０：ï:Op»j{/U¦

（ｍ３）；犞：{/

U¦

，
¢{/_×R�{/tr"}

（１２０ｍ３）；犜０：ï

:OùjÕ~ÍÎ

（２７３Ｋ）；犘０：ï:Oùj/ÊªÉ

（１０１．３ｋＰａ）；犘：{/tj/ÊªÉ

（ｋＰａ）；狋：{/t

jÍÎ

（℃）。

１．３．２　/$¢£JóÈ

：
EFOÊxírG��À

¢£

；
¢£p@�¶ST_EF

。
/${�z8ÕØ

/$¡��ÀóÈ

。
 sz/$óÈ�１５℃～２０℃

j¯°»

，
óÈ¬�Ö¢１８０ｄ。

１．３．３　/$Òêj

：
GÜ,�SdÆ

。
UXEFó

È¡£§

，
µ１．３．１�b×ZÆb×/$EF¤V

×

，
��犛１，G{/EF１／８µS/ZÆb×

，
��犛２

（
b.õö~3１）。|iVWXW!¯GEF１／８Ê

x１５ｍＬÉÎcëZOº

，
ÎØ５％©J�aS6�

GjEF

，
X8�１０ｍＬ，YÔcëZjìí§

，
xo

^ZáGÜ,�Sdz

，
G�Õ�6Í

，
Þs[(z

，

ôcëZÊx·äcë$£４０００ｒ／ｍｉｎcë５ｍｉｎ，

$��¨Z�G£(a Å

［６］。

µ@

（２）Dr�Ê�j*ÀåsÇ×

。

ρ＝
犽（ρ１－ρ０）×犞１

犞０
×
犛１
犛２

（２）

@�

：ρ：�Ê�*ÀåsjV×RÎ

（ｎｇ／ｍ
３）；犽：

/$�a¾¿©�

；ρ１：/$�a�*ÀônjV×R

Î

（μｇ／Ｌ）；ρ０：%©���a�*ÀônjV×RÎ

（μｇ／Ｌ）；犞０：-råï:Op»j{/U¦

（ｍ３）；犞１：

ÛÅ/$�ajU¦

（１０ｍＬ）；犛１：/$EFj¤V×

（ｇ）；犛２：szt¯�G/$EFjV×

（ｇ）。

E１　EFG/b×õö

\$ �G/$EFV×犛２（ｇ） /$EF¤V×犛１（ｇ）

�� ０．０６９８ ０．５５６３４

２０１６－２－１４ ０．０６８９ ０．５５４３５

２０１６－２－１５ ０．０７０１ ０．５５８４６

２０１６－２－１６ ０．０６８７ ０．５５８３５

２０１６－２－１７ ０．０６９１ ０．５５３２６

２０１６－２－１８ ０．０７１３ ０．５６２０４

２０１６－２－１９ ０．０７０３ ０．５５１０１

２０１６－２－２０ ０．０６７２ ０．５５２２２

１．４　¦§¨0

１．４．１　/$ÒêjÌhäo

：
ô１`EF­UAV

Áuså８`

，
Õx１５ｍＬÉÎcëZOº

，
Î５％©

J�aS6�GjEF

，７０℃»xo^ZáGÜ,�

Sd

，
,�trsH�３０、６０、９０、１２０、１５０、１８０、２１０、

２４０ｍｉｎ，G�Õ�6ÍÞs[(z

，
ôcëZÊx·

äcë$£４０００ｒ／ｍｉｎcë５ｍｉｎ，�G£(a

，
X

8�１０ｍＬ，XYdG�J,�tr®.

。
SÆ

，
ô

１`EF­UAVÁuså８`

，
o^ZáGÜ,�

SdX�２ｈ，ÍÎsH�３０℃、４０℃、５０℃、６０℃、
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７０℃、８０℃、９０℃、１００℃，XYdG�JGÜÍÎ

®.

。

１．４．２　ú)?D­�äo

：
X$

，
èú)L�Îâ¥

ùöt

，
|V31]a1Þú)�1Wï

，
~ú)Ö

\��

、
<oÊ_×

、
Ac'UÊU_×

、̄
�ÊU_

×A?D­�+`äo

。

１．５　�d©jlª>　�H�^WX8×Q�@�

Ã5 Åônï:�a

，
ÝV�２％ＨＮＯ３。7ï�

a

、０．１％Ｌì_�J�a²³ÎØ�ï:�a�

。

ï:�'V×RÎ

：Ｈｇ�０、０．０２、０．１、０．５、１．０、５．０、

１０μｇ／Ｌ�

，
�ãônu�０、０．２、１．０、５．０、１０、５０、

１００μｇ／Ｌ；ï:�'7ïRÎ

，Ｈｇ�１．００μｇ／Ｌ，�ã

ônu�１０．０μｇ／Ｌ。ôＩＣＰ1"�¬`ÒDÌh

，

�hXM�»sHÅXï:.�

，
{üRÎ.ûÅX

３�

，
�MÀÎus~RÎ

（μｇ／Ｌ）i5ï:�'

。

１．６　$«(

、
nt�(l�n　µ� ���5Z

Æ

，
ô��EFµþ�Xj/$ÒêjZÆ?ÒD

，

+`１１���ÅX

，
¢?D�'ö�­~8j��

sRÎï:¿Ｓ，３Ｓ»�Å��a�*Àônjl�

¢
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。

１．７　.¬­kd®­l�n　３`ÎïEF

，
*Àô

nV×RÎsH�１、１０、５０μｇ／Ｌ（Ｈｇ�０．１、１．０、

５．０μｇ／Ｌ），RÍ»1X２４ｈz

，
µþ�Xj/$Òê

jZÆÒD

，
S$GÁRÎ�a+`７�Á`ÅX

，

Dr­~ï:0¿

（ＲＳＤ）。３`ÎïEF

，
*Àôn

V×RÎsH�１、１０、５０μｇ／Ｌ（Ｈｇ�０．１、１．０、５．０

μｇ／Ｌ），RÍ»1X２４ｈz

，
µþ�Xj/$Òêj

ZÆ?ÒD

，
S$GÁRÎ７�Á`ÅX

，
DrÎï

¤/�

。

１．８　�¯5ù$�　�äojú)Ìh»

，
ô� 

��

、
/$�a@�sHÅX

。
{ÅX１ü/$

，
@
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·
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（
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。
�ÛÅônD�s

（ＣＰＳ）J7ïAD�sj

¡s�ßaï

，
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，
i5ï

:�'

，
DrÛÅ�aRÎ

。

２　01

２．１　5ù;67¦§¨0��
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，
,���
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、
{
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、
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`d¬äo
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：ＲＦ��１１００Ｗ，<o

Ê_×０．９Ｌ／ｍｉｎ，Ac'UÊU_×１５Ｌ／ｍｉｎ，̄

�ÊU_×１．２Ｌ／ｍｉｎ，{/P
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、
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、
ÅsJAfZ

，
mi�F4Å×S�n

tw×F4fZ1jS�n

，
äo"<o)j_ä�

?1ÞV3Djse�C�fú)ÒD­�

。
St

，

opÎØＳｃ、Ｇｅ、Ｉｎ、Ｂｉ，>V×�­&Æ+F47ï

ôn

，
ÄÅC}~ÅXp@<$�ÖC�Öjg�

，

qP~Å�ôn?$;j)UÝ8+`}:

。

fZs'

、
c'

，
oR¢rÊ¬/$�j�ï¾

s�Ac'U¬6ß.Á��å

，
}�

：４０Ａｒ３５Ｃｌ＋ ~

７５Ａｓ?９８Ｍｏ１６Ｏ＋~

１１４ＣｄjÅX:²BfZ
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fZPop1Þï:�aRÎ

，
fú)Å}FS�n
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（
ú)

j}~.�PopFS�n<$JÎj¡s-r�

}

，
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，
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，
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２．２　DE%&gh��

２．２．１　¤ÇZ@

：
¤ÇZ@

：犢＝犪犡＋犫，�*Àônj

­®.�狉＝０．９９９７～０．９９９９；'�>Å

：Ｈｇôn�

０．０２～１０μｇ／Ｌ，�ãônu�０．２～１００μｇ／Ｌ。~3２。

２．２．２　l�¢

、
X×»¢

：
�ônl�¢�０．００１５～

０．４２ｎｇ／ｍ
３，

X×»¢�０．００５～１．４ｎｇ／ｍ
３。

~3３。

２．３　DEl.¬­

、
d®­　�*Àônj­~ï

:0¿

（犚犛犇）�０．５８％～６．５３％，Îï¤/��

８７．９％～１０１．４％。~3４。

E２　�*Àônj¤ÇZ@

ôn ¤ÇZ@ ­®.�狉 '�>Å

（μｇ／Ｌ）

Ｎｉ 犢＝１７２６．７狓＋４５５．２２ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｃｄ 犢＝１８３３．４狓＋４００．１７ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｔｌ 犢＝２３２０７狓＋１４２１ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｐｂ 犢＝３１５８１狓＋７８４５．４ ０．９９９９ ０．２～１００

Ａｌ 犢＝３９６８狓－６０４．２１ ０．９９９７ ０．２～１００

Ａｓ 犢＝９８８．３２狓＋４９７．３２ ０．９９９７ ０．２～１００

Ｂｅ 犢＝２６８．４９狓－１９．５８２ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｃｒ 犢＝５８５８．３狓＋１３２６．８ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｍｎ 犢＝９４８２．１狓－３０８４８ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｓｂ 犢＝５３７１．９狓＋１８１５．９ ０．９９９９ ０．２～１００

Ｓｅ 犢＝１２７．４３狓＋９０．００３ ０．９９９７ ０．２～１００

Ｈｇ 犢＝１９７９．９狓＋３７．０４９ ０．９９９９ ０．０２～１０

E３　�*Àônl�¢

、
X×»¢õö

ôn

l�¢

（ｎｇ／ｍ３） X×»¢

（ｎｇ／ｍ３）

Ｎｉ ０．０１４ ０．０４６

Ｃｄ ０．００５４ ０．０１８

Ｔｌ ０．００１５ ０．００５

Ｐｂ ０．０２２ ０．０７３

Ａｌ ０．２５ ０．８５

Ａｓ ０．０３１ ０．１０

Ｂｅ ０．０１２ ０．０４０

Ｃｒ ０．２９ ０．９６

Ｍｎ ０．３９ １．３

Ｓｂ ０．０１０ ０．０３５

Ｓｅ ０．４２ １．４

Ｈｇ ０．０１６ ０．０５２

E４　�*ÀônÄíÎ

、
:�Îõö

ôn

１μｇ／Ｌ

犚犛犇

（％）

Îï¤/

�

（％）

１０μｇ／Ｌ

犚犛犇

（％）

Îï¤/

�

（％）

５０μｇ／Ｌ

犚犛犇

（％）

Îï¤/

�

（％）

Ｎｉ ２．１８ ９１．２ ２．５０ ９６．１ ３．５６ ９９．４

Ｃｄ ２．５０ ９３．２ １．４１ ９５．９ ３．１１ ９９．８

Ｔｌ １．２５ ９２．５ １．７０ ９４．２ ２．６７ ９８．１

Ｐｂ ２．５２ ９２．７ １．９９ ９６．４ ２．５７ １０１．１

Ａｌ ６．５３ ９４．２ ４．４４ ９７．７ ６．０８ ９９．３

Ａｓ ２．６６ ９２．６ ０．５８ ９５．８ １．５６ １００．６

Ｂｅ ４．９６ ９０．４ ２．８０ ９４．３ ４．３８ ９７．１

Ｃｒ ４．９３ ９３．７ ３．１８ ９６．３ ３．４３ １０１．４

Ｍｎ ３．０１ ９１．４ ２．５５ ９４．８ ３．４３ １００．０

Ｓｂ １．４４ ８７．９ ０．７７ ９０．６ １．８７ ９３．０

Ｓｅ ４．９６ ９０．３ １．７８ ９３．２ ２．５０ ９６．９

Ｈｇ １．０２ ９１．２ １．４６△ ９３．９△ １．９５＃ ９７．５＃

æ

：
ÅX ＨｇônjRÎ


3=�０．１μｇ／Ｌ；

△
3=�１μｇ／Ｌ；

＃
3=�

５μｇ／Ｌ

２．４　�¯5ù�n　�}ÅX�Ú２�`�７ｄ�
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ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆＧＳＨｉｎｌｉｖｅｒｈｏｍｏｇｅｎａｔｅａｎｄｓｅｒｕｍＶＬＤＬｗａｓｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｂｌａｎｋｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ａｌｌ犘＜０．０１），ｔｈｅ

ｍｉｃｅａｃｕｔｅａｌｃｏｈｏｌｉｃｌｉｖｅｒｉｎｊｕｒｙｗａｓｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙ．Ｃｏｍｐａｒｅｄｔｏｍｉｃｅｉｎｍｏｄｅｌｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅＭＤＡｃｏｎｃｅｎｔｒａ

ｔｉｏｎｓｉｎｌｉｖｅｒｈｏｍｏｇｅｎａｔｅｏｆｍｉｃｅｉｎａｌｌｄｏｓｅｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｌｏｗｅｒｗｈｉｌｅｔｈｅＧＳＨｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒ，ａｍｏｎｇｗｈｉｃｈＭＤＡ

ａｎｄＧＳＨｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｆｍｉｃｅｉｎ５００ａｎｄ１０００ｍｇ／ｋｇｂ．ｗｔ．ｄｏｓｅｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｄｉｆｆｅｒｅｎｔ（ａｌｌ犘＜０．０５）；ｔｈｅｍｉｃｅ

ｌｉｖｅｒｈｏｍｏｇｅｎａｔｅＴＧｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｉｎａｌｌｄｏｓｅｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｌｏｗｅｒａｎｄｓｅｒｕｍＶＬＤＬｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒ（ａｌｌ犘＜０．０１），ａｍｏｎｇｗｈｉｃｈ

ＶＬＤＬｏｆｍｉｃｅｉｎ３０００ｄｏｓｅｇｒｏｕｐｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｍｏｄｅｌｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（犘＜０．０５）；ｔｈｅｈｅｐａｔｉｃｓｔｅａｔｏｓｉｓｏｆ

ｍｉｃｅｉｎａｌｌｄｏｓｅｇｒｏｕｐｓｗａｓａｌｌｅｖｉａｔｅｄ，ａｎｄｔｈｅｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌｃｈａｎｇｅｓｏｆｔｈｅ１０００ｍｇ／ｋｇｂ．ｗｔ．ｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｉｆｆｅｒ

ｅｎｔｗｉｔｈｔｈａｔｉｎｔｈｅｍｏｄｅｌｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　Ｕｎｄｅｒｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ，ｔｈｅｃａｍｅｌｍｉｌｋｈａｓｓｏｍｅｐｒｏｔｅｃｔｉｖｅ

ｅｆｆｅｃｔｓｏｎａｃｕｔｅａｌｃｏｈｏｌｉｃｌｉｖｅｒｉｎｊｕｒｙｉｎｍｉｃｅ．

犓犲狔狑狅狉犱狊：Ｃａｍｅｌｍｉｌｋ；Ａｃｕｔｅａｌｃｏｈｏｌｉｃｌｉｖｅｒｉｎｊｕｒｙ；Ｔｒｉｇｌｙｃｅｒｉｄｅ；Ｒｅｄｕｃｅｄｇｌｕｔａｔｈｉｏｎｅ；Ｍａｌｏｎｄｉａｌｄｅｈｙｄｅ；Ｓｅｒｕｍｌｏｗ
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